
80. Упр. «Сценарный анализ» 

Ответьте на вопросы: 

1. Самое первое воспоминание 

2. Почему вас так назвали? 

3. Опишите свою мать. 

4. Опишите своего отца. 

5. Опишите себя. 

6. Что чаще советовала вам мать? 

7. ………..отец? 

8. Какого человека хотела вырастить из вас мать? 

9. ………..отец? 

10. Что вам больше всего нравится в себе? 

11. Опишите, какие чувства вы испытываете чаще всего? 

12. За что на вас обычно сердилась на вас ваша мать? Как она на вас 

сердилась? 

       Какие были ваши ответные чувства? 

13. ……..отец? 

14. Что вам больше всего не нравится в себе? Опишите, какое неприятное 

чувство вы испытываете чаще всего. 

15. Что бы вы назвали райской жизнью? 

16. Чтобы вы хотели изменить в поведении матери, если было бы можно 

изменить прошлое. 

17. …. Отца? 

18. Если бы вы были волшебником, что бы вы хотели изменить в себе? 

19. Что вы больше всего хотите от жизни? 



20. Как вы считаете, вам везет в жизни или вы неудачник? 

21. Как вы думаете , в каком возрасте вы умрете? 

22. Что будет написано на вашей могиле? 


