
61. Упр. Интуитивная рука 

Опишите, как вы чувствуете себя сейчас, лучше отдельными словами, а не 

предложениями. Но писать надо только левой рукой (или правой, если вы 

левша). 

Обсудите следующие вопросы: 

·Понравилось ли вам писать "неправильной" рукой? 

·Какие чувства у вас вызвали ваши записи? А то, что написал партнер? Вы 

удивились? Обрадовались? 

·Когда вы пользовались левой рукой, изменилось ли что-то по сравнению 

обычным письмом? 

Большинство людей хорошо контролируют правую руку, они стараются все 

делать правильно и тщательно. Может быть, вы заметили, что левая рука 

более интуитивная и менее подчиняемая. Она более спонтанная, и ее труднее 

контролировать. 


