
24. Упр. «БЛИЗОСТЬ» 

Итак, уложите детей (если таковые имеются) останьтесь с партнером 

наедине. Не в спальне, а в любой другой комнате. Сядьте напротив друг 

друга, чуть касаясь коленями. Посмотрите друг другу в глаза. Вспомните по 

очереди пять событий, которые были с вами, когда вы ощущали 

максимальную близость. Когда это было? Что происходило перед этим и 

потом? Что вам особенно нравится в партнере в эти моменты? 


